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6
《病院理念》 《基本方針》

1. 地域に根ざした病院として、安心できる医療提供に努めます
1. インフォームドコンセントを徹底し、患者様の選択を尊重した医療をめざします
1. 患者様のプライバシーを尊重いたします
1. 知識と技術の向上に努め最善の医療をいたします
1. 優しさ思いやりを大切に心のこもった公平な医療をいたします
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現
在
私
は
医
療
安
全
管
理
室
に
て
感
染
管
理
認
定

看
護
師（
Ｃ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
）と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

私
が
Ｃ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
と
し
て
感
染
管
理
に
関
わ
っ
て
い
く
こ
と

は
看
護
師
が
患
者
様
の
最
も
近
く
に
い
る
立
場
で
あ
り
、

ど
の
部
署
・
職
種
と
も
関
わ
り
の
あ
る
存
在
で
あ
る
こ

と
、問
題
を
客
観
的
に
捉
え
る
こ
と
の
で
き
る
立
場
で
あ

る
こ
と
か
ら
医
療
施
設
に
お
け
る
感
染
管
理
の
中
心
的

役
割
を
果
た
す
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

医
療
施
設
は「
病
気
を
治
す
」と
こ
ろ
で
す
が
、医
療

の
高
度
化
・
複
雑
化
等
を
背
景
と
し
た
、生
命
に
危
険

を
及
ぼ
す
医
療
事
故
が
後
を
絶
た
な
い
状
況
が
最
近
も

続
い
て
い
ま
す
。

　

不
幸
に
し
て
医
療
事
故
に
遭
遇
す
る
こ
と
で
生
命
を

脅
か
す
場
へ
と
変
容
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。医
療
事

故
に
は
医
療
従
事
者
に
よ
る
人
身
事
故
だ
け
で
な
く
、

近
年
は
薬
剤
耐
性
菌
に
よ
る
医
療
関
連
感
染
が
発
生
し

て
お
り
大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
に
伴

い
国
民
の
医
療
に
対
す
る
意
識
も
大
き
く
変
化
し
、医

療
機
関
に
対
す
る
安
心
で
満
足
度
の
高
い
、質
の
高
い
医

療
の
提
供
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

医
療
の
質
を
保
証
す
る
た
め
に
は
患
者
様
の
安
全
を

何
よ
り
も
優
先
す
べ
き
で
あ
り
、医
療
に
従
事
す
る
す
べ

て
の
人
が
患
者
様
の
安
全
を
最
優
先
に
考
え
る
姿
勢
や

考
え
方
が
必
要
で
す
。医
療
事
故
及
び
感
染
予
防
の
為
、

医
療
従
事
者
一
人
一
人
が
質
的
向
上
を
は
か
り
、事
故
防

止
へ
の
取
り
組
み
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

　

感
染
防
止
対
策
と
は
患
者
様
及
び
医
療
従
事
者
の
安

全
を
守
る
た
め
の
対
策
で
あ
り
、科
学
的
根
拠
に
基
づ
い

た
知
識
と
技
術
を
も
っ
て
情
報
の
提
供
を
行
い
、全
職
員

が
連
携
・
共
働
す
る
こ
と
で
、安
全
な
療
養
環
境
が
提
供

で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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　胸部Ｘ線検査は健康診断のほか、日常診療のなかでも受け
ることの機会が多い基本的な画像検査です。

放射線科
荒 井　信 也胸部Ｘ線検査胸部Ｘ線検査

磁気ネックレス

金属製ボタン

ブラジャーのフックブラジャーのワイヤー

磁気ネックレス

金属製ボタン

ブラジャーのフックブラジャーのワイヤー

金属類、不要な物を含んだ撮影

胸部Ｘ線撮影

気管支

鎖骨

横隔膜

右心房
左心室

肋骨

大動脈弓◆ 検査方法
　胸部撮影では立位正面で胸を撮影台につけて体の後ろからＸ線を
照射して撮影します。
　検査を受けるとき金属類はＸ線を通さないので、ブラジャー、ネッ
クレス、ボタンやファスナー、プリントのある服、湿布、カイロ、エレ
キバンといった体に貼っているものを必ず外していただきます。誤診
の原因となってしまうため、無地のＴシャツか検査着でお願いします。
　立てない方や体調不良の場合は座って撮影を行う場合もあります。

◆ 胸部のＸ線画像に写るものとは?
　照射されたＸ線が体を透過してＩＰイメージングプレート（フィル
ム）に投影されたものです。Ｘ線透過性が高い部分は画像上黒くなり、
中身が詰まったものがあると透過がしにくいため白く写し出されます。
　胸部撮影の場合、肺全体が黒っぽくなるのは、空気の詰まっている
肺をＸ線がほとんど通り抜けるからです。逆に心臓、骨、炎症、腫瘍
のＸ線透過性が低い部位は白く写し出されます。

◆ 胸部Ｘ線で何がわかるのか?
　肺の病気診断に有用です。肺ガン（２cm 以上）、肺結核、肺炎は白く異常陰影として写ります。気胸、肺気腫
などは空気が多くなるため黒く写ります。気管支拡張症や胸水などもわかります。
　肺と一緒に心臓や胸部大動脈も写るので心臓弁膜症、拡張型心筋症や心筋梗塞など、心臓が拡大する病気が
見つかるきっかけにもなります。また、心不全が悪化すると、肺水腫になったり、胸水が貯留したりすること
もわかります。

◆ 胸部Ｘ線撮影でどれくらい被ばくしているの?
　胸部Ｘ線撮影１回で受ける被ばく線量はごく微量です。普通の生活で自然から放射線を受ける量が年間
平均で２.４mSv（ミリシーベルト）に対し胸部 X 線撮影で受ける量は０.１mSv 程度ですので被ばくによって
ガンになることを心配する必要はありません。被ばくを受ける不利益より、検査によって得られる利益が
大きくないと撮影は行いませんので安心してください。

◆ わかりにくいガンを見つけるためには?
　胸部Ｘ線検査は肺の奥の方の肺野部のガンの発見には有用ですが、病巣が肺の入口付近の肺門部にある
と、心臓や骨、血管などと重なって写ってしまうため、発見が難しくなります。また、小さな病変は描出
が困難です。
　肺ガンが疑われた場合はまずＣＴ検査を行います。ＣＴ検査は薄いスライスで撮影できた多方向の画像を
作成できるため病巣の大きさや形、周囲の血管の様子もはっきりわかるため、Ｘ線で病巣が隠れて重なって
見えにくい部分がよくわかります。

　胸部Ｘ線検査は、検査を受ける人にも苦痛がなく簡便に行える検査ですが病巣が小さい、組織と重
なると限界があります。精密検査が必要と言われた人は、軽視しないで医療機関を受診してください。

◆ 息を吸ったり吐いたりすることで写り方はどう違う?
　胸部Ｘ線撮影を行う場合「大きく息を吸って止めてください」と指
示があります。息を吸い込むと肺が膨らみ、その状態で静止することで、
肺の状態をよりはっきりと写すことができるからです。
　肺の中には血管があり、息を吸って肺を広げた方が血管の間隔が
開いて、小さな病変もはっきり描出されるので、判断しやすくなり
ます。以前撮影したものと比較するため診断上よい情報を得るため
にも大きく息を吸い込んでください。
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オープンキャンパス開催オープンキャンパス開催

オープンキャンパス開催オープンキャンパス開催

十 全 看 護 専 門 学 校
愛媛県新居浜市北新町2-77

（0897）33-1723
 （ 月～金／９時～１７時）

お申し込み先

十全看護専門学校 検 索

１回目参加希望の方  平成２７年７月１０日（金）
２回目参加希望の方  平成２７年９月１１日（金）

十全看護専門学校

１回目

2回目

平成27年７月１８日（土）
平成27年９月１９日（土）

学校を選ぶ時は、学習内容・行事・学校生活など、実際に自分の目や耳で確かめることが大切
です。進学後の学習や学校生活についてわからないこと、何でも気軽にご相談ください。

【場所】
　十全看護専門学校
【内容】
　●看護技術の演習
　●十全総合病院の見学・看護体験
　●在校生とランチ＆フリートーク
　　（ランチは学校で準備します）

保護者・高校の先生の同伴参加も可能です。

９時３０分～１４時

９時３０分～１４時

昨年のオープンキャンパスの様子はコチラ

●お電話でお申し込みください。 申込期限申込期限申込期限

愛媛十全医療学院愛媛十全医療学院愛媛十全医療学院愛媛十全医療学院
全日程：１２時 ～ 受付 ／ １３時 ～ 開始

オープンキャンパス限定のオリジナル授業を行い
ます。普段の講義に近い内容で、分かりやすく楽
しみながら、講義＋実技を体験していただきます。

Ⅰ 理学療法学科／作業療法学科
６月２７日（土）
７月１８日（土）
９月　５日（土）

《 日 程 》
講義体験

８月５日（水）平日だけの限定になりますが、附属病院で
理学・作業のスタッフが患者さまにリハビリを施す場面
も見学コースに含まれます。将来の仕事を意識した見
学で、現場や職場の環境もあわせて体験してください。

《 日 程 》

● 模擬体験　● 個別相談
● 施設見学 他

「将来の仕事!」を意識する。
Ⅱ 夏休みオープンキャンパス（全学科対象）

８月   ５日（水）
８月   ８日（土）

●参加のお申し込み
本年より、スマートフォン専用のwebサイトも
開設しております。
学院ホームページ／スマートフォン専用サイト／
携帯サイト／ＴＥＬからご予約ください。

住所
ＴＥＬ
ＵＲＬ
携帯

〒791-0385 愛媛県東温市南方５６１
０８９-９６６-４５７３
http://www.esm-juzen.ac.jp
http://www.esm-juzen.ac.jp/k/

電話予約が必要です各回、先着３０名

開催日

在校生の生の声やアドバイスを聞けるチャンス
実習場である病院で、看護体験ができます。

開催のご案内開催のご案内開催のご案内

イベント：和太鼓、 吹奏楽団、 フラダンス、 
　　　　○×クイズ、 福引き等
バザー：うどん、 ひよこケーキ、 カレー、 ワッフル
　　　　フランクフルト、 かき氷、 アイス等

日　時：平成２７年７月１１日（土） 
　　　  １７：２０～２０：２０
場　所：十全第二病院 ケアセンター前
　　　　 【雨天時決行】

★納涼夏祭り大会についてのご質問、 お問い合わせは
　 ＴＥＬ０８９７-４１-２２２２／ＦＡＸ０８９７-４１-２２２４ 
　 （担当：宮本鉄兵、 森賀由佳、 福田あけみ）

納涼夏祭り大会納涼夏祭り大会納涼夏祭り大会
本年の十全第二病院 納涼夏祭り大会は
下記の日程で開催いたします！

※上記催物については予定であり、変更となる場合がござい
　ますのでご了承ください。

地域の皆様方との交流を深めると共に、

患者さんやご家族の皆様が

一緒に楽しんでいただけるように

イベントを企画しております。

７月１１日（土）には、ぜひ十全第二病院へ

お越しください。

皆様のお越しをスタッフ一同こころより

お待ちいたしております。

十全総合病院ニュース3
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広報誌編集活動委員会■編集

病院敷地内 全面禁煙
トイレや人目につかないところでの喫煙は防
火管理上も大変危険ですので、喫煙はくれぐ
れもご遠慮ください。 皆様のご理解とご協力
を、よろしくお願いいたします。　　  病 院 長

所在地のご案内

交通の
ご案内

新居浜 ICから約20分、いよ西条ICから約20分 
【駐車場完備 272 台収容可能】
瀬戸内バス ……「十全総合病院前（ 広瀬 → 多喜浜線 ）」下車
　　　　　　　   「十全病院南口（ 今治 → マイントピア別子線 ）」下車
J R 予讃線 …… 新居浜（にいはま）駅下車、タクシーで約10 分

《 お  車 》

《 バ  ス 》

《  J R  》

十全看護専門学校

愛媛十全医療学院

愛媛十全医療学院附属病院【内科・整形外科】

医療法人 十全会 十全第二病院【精神科】

●

●

●

●

●

総 合 福 祉 施 設　やすらぎの郷
介護老人福祉施設　ハートランド三恵
介護老人保健施設　リハビリステーション三恵荘
介護老人保健施設　希望の館
障害者支援施設　三恵ホーム
児 童 福 祉 施 設   十全保育園
総　合　福　祉　館　コミュニティハウス三恵
福　　 祉　　 館   恵海
児 童 福 祉 施 設   中萩保育園
養護老人ホーム  新居浜市立慈光園

あたたかい心、思いやりの心、私達は心の医療
を推進します。

生活能力の回復と維持を図っています。

理学療法士、作業療法士、言語聴覚士の育成
校是【博く学び、深く思い、厚く思いやる】

あたたかい気持ちとあつい心をもった看護師の
育成を図っています。

社会福祉法人 三恵会
子供から高齢者まで、幅広い世代へのお世話を
行っています。

至 西条
至 多喜浜

至 松山
国道11号線

西ノ端
交差点

県道新居浜野田線

東城
交差点

至 松山

新居浜ICいよ西条IC

至 高松

至 高松

リーガ
ロイヤルホテル

滝の宮公園

新居浜駅

JR予讃線

至 元塚
一
宮
神
社

市役所

十全総合病院前

十全病院
南口

警察署

尻
無
川

国
領
川

N

楠
中
央
通
り

東
川

医療・福祉  十全グループ

十全総合病院

十全第二病院

三恵会

松山自動車道

〒792-8586　愛媛県新居浜市北新町1番5号
TEL（0897）33-1818  ＦＡＸ（0897）37-2124

http://jyuzen.jp/ホームページアドレス

至 松山 至 高松

環境負荷を抑えた植物油インキと
適切に管理された森林から生産さ
れた紙を使用しています。

ストップ! 温暖化

患者さまの責務

良質で安全な医療を平等にうける権利

病気の診断・治療方針・今後の見込み
について十分な説明をうける権利

他院を含め他の医師の意見（セカンド
オピニオン）を求める権利

自分が受ける医療に参加し自ら決定す
る権利

診療上の個人のプライバシーについて
保護される権利

診療記録の開示を求める権利

医師が説明し同意した治療方針に協
力する義務があります。

自分自身の健康に関する情報はできる
限り正確にお伝えください。

院内の規則を守り、他の患者さまの治
療に支障を来たさないよう協力をお願
いします。

患者さまの権利
私たちは患者さまとのより良い信頼関係を
築くため、「患者さまの権利」を尊重します。
1.

1.

1.

1.

1.

1.

1.

1.

1.

一般財団法人 積善会

移動図書館 青い鳥号

◎悪天候や特殊な事情により、運行を
　中止することがあります。

来院時間 

お問い合わせは…

新居浜市立別子銅山記念図書館
TEL（0897）32-1911

午後3：10～3：50

来院予定日

6/10   ・24水 水

※都合により内容が変更になる場合があります。

内　　容開催日

3（水）6/

10（水）6/

17（水）6/

毎週水曜日 午後2：00～日時 場所 外来棟3階 カンファレンスルーム

6月は梅雨の時期で、何かと体調を崩しやすい時期になります。
ぜひ、糖尿病教室でメディカルチェックをし、体のすみずみまでチェックしてみましょう。

どなたでもお気軽にご参加ください。 お申し込みは不要です。

内科医師
理学療法士

形成外科医師
看護師

担当スタッフ

糖尿病性足病変について
　 　～ 実際に足を観察してみよう ～

自分の身体を実際に計測してみよう

24（水）6/

臨床検査技師
看護師

メタボリックシンドロームについて
　　　　～ 実際に運動してみよう ～

担　当

糖 尿病 教 室のお 知らせ糖 尿病 教 室のお 知らせ
〜あなたの体をすみずみまでチェックしてみませんか〜

参加費・参加申し込み不要
参加費・参加申し込み不要

カンバセーションマップ
※すごろくのような地図を囲んで、糖尿病の知識や
　体験を話し合い、糖尿病について楽しく学びます。
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